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Alcol e dipendenze: disintossicare le relazioni. L'esperienza di un gruppo Terapeutico-Riabilitativo, a
cura di Bernieri F., Bertolini R., Borghini M., Rustighi E., Franco Angeli, 2008, pp. 160. ISBN:
8846499808
In questo testo gli operatori del Servizio di Alcologia dell'ASL 1 di Massa Carrara
presentano un'esperienza di supervisione centrata sullo studio psicoanalitico
delle dinamiche interne ad un Gruppo Terapeutico Riabilitativo Territoriale nel-
l'ambito del metodo TRIAD (Trattamento Riabilitativo Integrato Alcolismo e
Dipendenze). Le relazioni problematiche emerse dall'osservazione longitudinale
e dall'analisi psicodinamica degli utenti - alcolisti politossicodipendenti - e dei
loro familiari, hanno trovato proprio nel gruppo lo stimolo per un confronto e lo
slancio per un miglioramento. Si può dire che il testo sia il frutto di un'elabora-
zione collettiva: con l'accumularsi del materiale clinico, degli elaborati del super-
visore, Roberto Bertolini, e del gruppo in formazione, è emerso l'aspetto descrit-
tivo di un'esperienza in progress, al termine della quale tutti i soggetti protagoni-
sti hanno potuto valutare la qualità dei cambiamenti individuali e relazionali avvenuti all'interno del
gruppo.

Sociologia della droga. Un'introduzione, Bertolazzi A., Franco Angeli, 2008, pp.
176. ISBN: 8846498356
Un’interpretazione sociologica sull’uso di droghe: partendo dal confronto con
teorie e autori “classici” e dall’analisi dei loro contribuiti sul tema, si esaminano
gli approcci scientifici correnti, in particolare la tesi della “normalizzazione” e
delle subculture. Il testo è corredato da una serie di riscontri fenomenici rispetto
agli attuali modelli di consumo, che portano a individuare alcune categorie d’uso
finalizzate a soddisfare certe aspettative sociali.

World Health Statistics 2008. W.H.O.
Il World Health Statistics 2008 comprende le informazioni di statistica sanitaria
riguardanti i 193 Stati membri. Questa edizione, la quarta, include nella Prima
parte 10 punti salienti di statistica sanitaria e 70 nuovi indicatori di salute pubbli-
ca che sono stati selezionati sulla base della loro rilevanza rispetto alle proble-
matiche sanitarie globali, considerando la disponibilità dei dati, l’accuratezza e
la confrontabilità tra gli Stati Membri.
Nella Seconda sezione sono contenuti in sei tavole gli indicatori fondamentali di
sanità pubblica riferiti a tutti gli Stati membri dell’OMS/WHO: mortalità e peso
soggettivo della malattia; copertura del sistema sanitario e fattori di rischio; le
risorse per la sanità; ineguaglianze nell’assistenza e l’outcome sanitario; statisti-
che demografiche di base e statistiche socioeconomiche.
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L'agire terapeutico in comunità, Buono G., Gagliardi G., Edizioni Univ. Romane, 2007, pp. 192. ISBN:
8860220394
Il libro si presenta come una raccolta di esperienze e di riflessioni che si collocano in contesti ed in
periodi diversi nell'arco di circa 15 anni di lavoro da parte degli autori nel mondo delle Comunità

Terapeutiche. Il titolo sintetizza l'idea di fondo del lavoro in comunità che è rap-
presentata dall'assunto per cui l'agire all'interno di essa è sempre, ed in ogni
istante, terapeutico. Il discorso sull'agire terapeutico in comunità appare molto
attuale anche per lo sviluppo che l'intervento comunitario ha avuto negli ultimi
anni. Accanto alla comunità come luogo di cura, in cui la valenza terapeutica è
prevalente, sono sorte numerose comunità la cui valenza predominante è di tipo
alloggiativo ed in cui la cura ha un posto molto marginale. Il tentativo è quello di
sviluppare una riflessione sulla questione, sottolineando come la comunità,
debba essere uno strumento terapeutico e, l'operatore, un agente di cura e cam-
biamento a prescindere dalla tipologia dei pazienti e dei contesti specifici in cui
si trova ad operare.
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